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Mit dem Ubergang zum Kapitalismus setzte eine Kommodifizierung der Arbeit ein, immer groRere Tei-
le der Arbeit Uber Markte koordiniert. Der Anteil der Erwerbsarbeit stieg. Sie wurde zur dominierenden
Form der Arbeit in Produktion und DWK und erfasste auch Teile der Haus- und Familienarbeit. Heute
spielt Subsistenzarbeit flr die meisten Menschen in den OECD-Landern keine Rolle mehr.

Ein Teil der immensen Produktivitatsgewinne in der Erwerbsarbeit wurde von Arbeiterparteien und
Gewerkschaften fiir eine Verkuirzung der jahrlichen Arbeitszeit erstritten. Die Jahres-Erwerbsarbeits-
zeit halbierte sich von rund 3 000 Stunden im 19. Jahrhundert auf heute weniger als 1 500 Stunden.
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15- bis 65-Jahrige. Gemeinschaftsdienste: schematisch. 1700 - 1900: UK, ab 1900: USA.

Eigene Berechnung auf Basis von Huberman/Minns (2007); Ramey/Francis (2009); Gilmore (2021); The Con-
ference Board (2022); Voth (1998); OECD (2022); Shaw-Taylor et al. (2019); Thomas/Dimsdale (2017); Lee

(1979); Volk/Atkinson (2013); UNO (2023); Gapminder (2022e).

In der Agrikulturepoche polarisierte sich die geschlechterspezifische Arbeitsteilung. Die Feldarbeit wurde
eher mannliche Domane, die Haus- und Familienarbeit wurde Gberwiegend von Frauen geleistet.
In arbeitsintensiven Phasen, beispielsweise wahrend der Ernte, halfen alle bei der Feldarbeit.

Die geschlechtliche Arbeitsteilung besteht in der Kapitalistischen Epoche fort und verfestigte sich zu-
nachst im >Alleinverdienermodell< sogar eine Zeit lang. Seit Mitte des 20. Jahrhunderts gab es Auflo-
sungstendenzen. Die Erwerbsbeteiligung der Frauen stieg, die Ungleichverteilung der Haus- und Fami-
lienarbeit nahm etwas ab. Im Durchschnitt arbeiten Frauen heute nach wie vor langer als Manner.
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Gesamt:
365 Tage x 24 Stunden = 8 760 Stunden pro Jahr

I: Personlicher Bereich,
Physiologische Regeneration

Il: Arbeit
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Erwerbstatigkeit, Arbeitssuche

Qualifikation, Bildung

Haushaltsfihrung und Betreuung der Familie

Ehrenamt, Unterstiitzung fiir andere Haushalte,
Teilnahme an Versammlungen

lll: Freizeit
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Soziales Leben und Unterhaltung

Sport/Hobbys/Spiele

Mediennutzung

Wegezeiten in der Freizeit
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Nicht dargestellt: Nicht-Erwerbstatige. Quelle: Statistisches Bundesamt (2025).
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